
Un sportif plein d’énergie  
qui sait se renouveler
Tant de tours de pédales pour grimper les cols et sillonner les routes auraient certaine-
ment permis au coureur cycliste Christophe Moreau d’illuminer une ville durant plusieurs 
jours… Le cyclisme est un sport qui demande beaucoup d’énergie, d’ardeur et de vitalité. 

Sportif de haut niveau, faisant partie des meilleurs coureurs mondiaux avec 15 tours de France 
à son actif et plusieurs victoires prestigieuses, Christophe Moreau mettra fin à sa carrière en 
cette fin de saison 2010. 
Une page se tourne donc pour cet amoureux de nature qui s’est installé dans le Jura depuis 
une dizaine d’années, suite à un coup de cœur pour l’Ajoie et pour la qualité de vie offerte en 
ces lieux. Entouré de sa famille, animé d’un esprit ouvert et entrepreneur, il veut se construire 
un avenir après le sport.

Manger sainement est important
Doté d’une personnalité chaleureuse et conviviale, homme de contact et de proximité Christo-
phe Moreau sait apprécier les rencontres, le partage entre amis, la bonne cuisine, un bon vin et 
vivre les traditions régionales. Manger sainement et de saison lui est primordial. D’autant plus 
que le vélo est un travail difficile et qu’il faut se nourrir juste et dormir juste lors des compéti-
tions. L’agriculture de proximité lui offre des produits de qualité.
Dans sa jeunesse, Christophe Moreau a baigné dans l’ambiance agricole chez des proches du-
rant les vacances scolaires. «J’ai conduit le tracteur lors des foins et de la moisson. Je me sou-
viens des chars de bottes soulevées à bout de fourche par des bras musclés et reprises pour 
être engrangées dans de mêmes conditions. Un travail difficile… 
J’aime la nature et contempler les vaches dans les champs. Gri-
ses, Montbéliardes et Salers sont des races magnifiques. «Les 
plantations de maïs c’est un peu la saison cycliste, le départ 
au printemps et la récolte en automne qui marque la fin.» 

Energies renouvelables
Le sportif est sensible aux énergies renouvelables: «Tôt ou 
tard les énergies fossiles vont manquer alors je me respon-
sabilise pour consommer plus juste et plus propre. 
Il faut cependant trouver un bon compromis et un 
équilibre parmi toutes les va-
riétés disponibles d’énergies 
renouvelables qui arrivent 
sur le marché, trouver un 
juste milieu également 
pour l’implantation des éoli-
ennes», dit-il. Les éléments 
ont façonné le coureur: vent, 
chaleur, pluies lors des cour-
ses. Christophe Moreau, qui 
aime la nature et ses mul-
tiples paysages, s’exclame 
«Pour en profiter longtemps, 
respectons là!»
Yvette Petermann 
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Promouvoir 
l’énergie verte
L’année de la biodi-
versité veut inciter 
chacun d’entre nous 
à se préoccuper de 

l’évolution du milieu naturel. 
La production d’énergie a 
souvent un impact négatif sur 
l’environnement et l’évolution 
des espèces.
Par la production de biogaz 
ou l’installation de panneaux 
solaires, l’agriculture est en 
mesure de fournir de l’énergie 
verte et renouvelable. Cepen-
dant, les agriculteurs entre-
preneurs prêts à consentir 
ce genre d’investissements 
très conséquents sont encore 
rares. Les craintes que nourrit 
le voisinage pour ce genre 
d’installation, voire de la  
protection du paysage,  
sont, hélas, inversement 
proportionnelles aux risques 
encourus et ralentissent les 
rares projets en cours dans 
notre canton.
La situation est tout autre 
dans les pays qui nous entou-
rent. En Autriche par exemple, 
les installations de biogaz se 
sont énormément dévelop-
pées ces quinze dernières 
années, grâce au soutien de 
l’Etat et a une bonne accepta-
tion de la population.
Le potentiel de production 
de biogaz est réel dans le 
Jura notamment, en raison 
du grand nombre d’animaux 
que l’entretien et la mise 
en  valeur de nos vastes 
étendues de prairies et pâtu-
rages nécessitent. Une  
installation de biogaz assure 
une élimination propre et 
intelligente de nombreux 
déchets verts ou ménagers. 
Elle mérite, sans doute, plus 
d’attention et une meilleure 
acceptation de tous.
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Le tournesol,  
un soleil d’énergie.

Les questions liées à l’approvisionne-
ment énergétique sont de plus en plus 
aiguës. Notre société de consommati-
on est dangereusement tributaire des 
énergies fossiles (pétrole, gaz, charbon) 
qui s’épuisent inéluctablement et de 
l’énergie nucléaire qui nous lègue des 
déchets radioactifs dont le stockage  
engage un horizon temporel totalement 
irréaliste. Notre consommation énergé-
tique qui ne cesse de croître a des effets 
négatifs sur la biodiversité: changement 
climatique lié à l’effet de serre (énergies 
fossiles), altération du paysage (centrales 
nucléaires ou énergie éolienne), impacts 
sur les cours d’eau (énergie hydrau-
lique), destruction des forêts tropicales 
pour installer des cultures (biocarbu-
rants): la liste est longue. La seule  
énergie sans inconvénient est celle que 
nous n’utilisons pas!  

Nous devons urgemment nous inspirer 
de la Nature qui sait parfaitement faire 
circuler l’énergie dans les écosystèmes. 
L’énergie solaire est captée par les  

végétaux qui la transforment en sucres 
qui nourriront ensuite le reste de la  
chaîne alimentaire. La biodiversité  
repose sur un équilibre énergétique!

Actuellement, les énergies renouvela-
bles ont le vent en poupe mais leur  
usage, proportionnellement à la  
consommation totale, est encore très 
faible. L’agriculture, comme les autres 
corps de métier, devrait optimiser ses  
installations et repenser ses habitudes  
de consommation pour contribuer  
aux économies d’énergie, voire même 
devenir productrice d’énergie verte: les  
déchets végétaux peuvent se transformer  
en biogaz, les énormes surfaces de toit 
qui abritent machines et animaux peu-
vent se garnir de panneaux solaires et les  
éoliennes pourraient devenir un élément 
de notre paysage rural. Certains pays qui 
nous entourent (Allemagne notamment) 
se sont engagés dans cette filière avec un 
joli succès à la clé. 

Marie-Anne Meyrat,  
Fondation rurale interjurassienne

La terre et moi " christoPhE MorEau, cycliste professionnel
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Christophe Moreau  
39 ans

né en France, habite Cœuve

Marié à Emilie et papa  
de Margaux 3 ans et demi  
et Eléonore 8 mois

Cycliste professionnel  
depuis 16 ans

Fin de carrière en déc. 2010"


